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“IO, SPERIAMO CHE ME LA CAVO”  

Corso di in-formazione su spettro autistico, consapevolezza e inclusione  
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IL CORSO* 
 
OBIETTIVI: divulgare una maggiore conoscenza della condizione dello spettro autistico per favorire 
modalità di inclusione che siamo a vantaggio di tutta la comunità scolastica; fornire suggerimenti 
pratici ed esempi di comportamento-problema adattabili alle realtà delle classi.  DESTINATARI: 
docenti, personale ATA, studenti e famiglie interessate. PROFESSIONISTI COINVOLTI: Dottor 
Giovanni Magoni, psicologo con esperienza nella formazione sui temi dello spettro autistico e nel 
supporto a persone autistiche e alle loro famiglie. Dottoressa Federica Costigliola, psicologa e 
psicoterapeuta, si occupa di autismo da 10 anni attraverso interventi individuali e di gruppo, nei 
contesti naturali. Prof.ssa Stefania Botti, referente del progetto, docente in pensione, è autrice di libri 
di testo ed è stata formatrice in corsi in aggiornamento. È uno dei soci fondatori del GAL e membro 
del Direttivo. 
PER INFORMAZIONI: formazione@liceomajorana.edu.it 
PER ISCRIZIONE: modulo di iscrizione 

 
PROGRAMMA 

 
1° incontro giovedì 20/02/2024 dalle 14.30 alle 16.30 
Introduce e modera Stefania Botti. Relaziona il Dottor Giovanni Magoni 
“La condizione dello spettro autistico e la transizione all’età adulta” 
Contenuti di massima: Le necessità scolastiche dell’alunno autistico. La preparazione all’età adulta. Il 
ruolo della scuola. L’importanza di un lavoro di rete. La costruzione del progetto di vita e gli obiettivi. 
Esempi di casi. Conclusioni e domande.  

 
2° incontro giovedì 27/02/2024 dalle 14.30 alle 16.30 
Introduce e modera Stefania Botti. Relaziona la Dottoressa Federica Costigliola. 
“La Didattica inclusiva a vantaggio di tutto il gruppo classe” 
Contenuti di massima: L’inclusione per tutti: i punti di forza di una didattica che va oltre l’accoglienza. 
Come favorire le relazioni all’interno di un gruppo di apprendimento: il PMI (Peer Mediated 
Intervention).  Esempi di casi. Conclusioni e domande. 

 
3° incontro giovedì 06/03/2024 dalle 14.30 alle 16.30 
Introduce Rita Valentini, Presidente GAL. Modera e intervista Stefania Botti 
Relazionano Soci GAL nella condizione dello spettro autistico,  
“Uno sguardo ‘autistico’ sulla scuola. Testimonianze ed esperienze”  
Contenuti di massima: La “mia” scuola: punti di forza e criticità. Il rapporto con i docenti e con i 
compagni. Le “mie” modalità di apprendimento. Io e il mondo del lavoro. Il ruolo delle famiglie. 
Conclusioni e domande. 
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